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LAMINADO FORMICA® BY FORMICA GROUP
CÓMO INSTALAR UNA CUBIERTA

INTRODUCCIÓN
Instalar su propia cubierta es una oportunidad para la 
autoexpresión y ahorro de dinero. Para ayudarle a hacer el trabajo 
de manera eficiente y con estilo, hemos enlistado todos los 
materiales esenciales que necesitará, así como nueve sencillos 
pasos para instalar su nueva cubierta.

MATERIALES NECESARIOS
A continuación se enlistan algunos materiales esenciales para una 
cubierta de cocina en forma de L típica con corte para instalación 
de fregadero o módulo de cocina.

• Secciones de cubierta (distintas longitudes estándar). Su 
distribuidor puede cortar en inglete y con maquina las ranuras en 
T de los pernos de sujeción (parte inferior de la articulación).

• Tornillos de fijación (para apretar las juntas de inglete).

• Tubo de sellador (para juntas de calafateo).

• Tapas de laminado iguales al diseño de la cubierta elegido. Estas 
deben estar disponibles con su distribuidor.

• Adhesivo de contacto no inflamable estándar. 

• Pegamento blanco (para la fijación de bloques de soporte).

HERRAMIENTAS NECESARIAS
• Sierra caladora

• Taladro y brocas para madera (varias medidas)

• Garlopa o cepillo

• Lijadora de banda

• Lija suave

• Cortadora manual para laminado con cuchilla de carburo

• Prensas tipo C (para sujetar bloques de soporte o salpicaderas     
   para pegar o atornillar)

• Gafas de seguridad

• Flexómetro

• Mazo de goma

• Nivelador

• Escuadra

• Martillo

• Serrucho de dientes finos

• Rodillo de goma

• Compás

• Llave ajustable o tipo perico

• Destornillador

• Papel de lija para madera

• Pistola de calafateo o pistola para silicón

• Cinta de aluminio conductora de calor

PASO 1: AJUSTE A LA LONGITUD
Compruebe la longitud adecuada. Permita la cobertura deseada. 
Las tapas de los extremos deben ser utilizadas en todos los 
extremos expuestos. Las salpicaderas o zoclos deben utilizarse 
donde los topes se unen a la pared. El material adicional debe 
permitir ajustar la cubierta en la totalidad del muro.

PASO 2: CORTE
Cubra la superficie de laminado marca Formica® en el área que 
será aserrada con cinta adhesiva y dibuje una línea con lápiz sobre 
la cinta para que sirva como su guía de corte. Utilice un serrucho 
de dientes finos (10 a 12 puntos) y siempre corte en la superficie del 
laminado para evitar que se astille. Lije el corte para asegurar una 
superficie lisa.
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PASO 3: SOPORTE
Coloque su cubierta boca abajo sobre una superficie plana. Elija 
tiras de madera lo suficientemente gruesas como para permitir 
que la superficie de la encimera coincida con la medida o soporte 
frontal. Coloque las tiras con pegamento alrededor del perímetro 
de la cubierta.

PASO 5: RECORTES PARA LAVABOS O ESTUFAS
Siga siempre las instrucciones del fabricante para instalar los 
accesorios. Coloque el lavabo, tarja o módulo de estufa, en la parte 
posterior de la cubierta, donde se ubicará. Marque alrededor de 
todo el borde. Utilice una sierra caladora para cortar el orificio de 
1⁄4” a 3 ⁄8” más pequeño que la línea. Todas las esquinas cortadas 
deben tener radios limpios y libres de viruta. Aplique dos capas de 
cinta de aluminio conductora de calor sobre el corte.

PASO 4: APLICACIÓN DE TAPAS FINALES
Para aplicar las tapas, en caso de que estas cuenten previamente 
con capa de adhesivo, utilice una plancha doméstica a media 
potencia. Planche la tapa en el extremo de la encimera con un 
movimiento de ida y vuelta. Deje fija durante un minuto, luego 
golpee suavemente la tapa con un rodillo de goma. Termine 
de cortar con una lija fina, aplicando presión en movimientos 
ascendentes.

Para aplicar las tapas finales que no cuentan con capa de adhesivo 
previo, aplique un adhesivo de contacto tanto en el sustrato como 
en el laminado. Siga las instrucciones del fabricante para el uso 
del adhesivo para la unión. Presione el laminado con un rodillo de 
goma. Termine de cortar con una lija fina, aplicando sólo presión 
en movimientos ascendentes. Si utiliza un cortador de laminado 
con una broca de fresado de carburo, remueva el exceso de 
laminado y lije suavemente aplicando sólo presión en movimientos 
ascendentes. 

PASO 6: RECORTES PARA LAVABOS O ESTUFAS
Si su cocina requiere una cubierta en forma de L o de U, los 
ángulos previamente cortados deberán unirse en este paso. 
Aplique silicón en los bordes para sellar la unión. Apriete las 
prensas solo lo suficiente para sostenerlos en su lugar. Alinee los 
bordes delanteros y apriete nuevamente los sujetadores. Toque las 
superficies para alinear (utilice bloques de madera para evitar dañar 
la superficie), después apriete las prensas de forma segura. 
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PASO 9: ACABADO DE LA INSTALACIÓN Y CUIDADO
Remueva el exceso de sellador del área de la tarja y de la 
salpicadera. La superficie de laminado marca Formica® de su 
nueva cubierta es altamente resistente a las manchas, al desgaste 
y al calor. Sin embargo, no es completamente impermeable a 
productos químicos, rayones profundos y objetos calientes.

Las cubiertas con revestimiento de laminado marca Formica® 
pueden ser limpiadas con un paño de algodón limpio, no abrasivo y 
húmedo con detergente líquido suave o limpiador doméstico.

Evite colocar objetos calientes sobre la cubierta. Utilice un trébedes 
o accesorios difusores de calor para la protección de la cubierta.

Utilice una tabla de cortar para evitar dañar la superficie.

El documento de uso y cuidado está disponible en www.formica.com.

CONSEJOS DE BELLEZA
¿Cómo puede mantener la belleza del laminado marca Formica® 
por años? Simplemente siga estas sugerencias de fácil cuidado:

• Instale tapas. Estas deben estar disponibles con su distribuidor.

• Limpie con un paño o esponja húmedos, con jabón suave o 
detergente.

• Coloque objetos calientes sobre accesorios difusores de calor 
o trébedes, ya que las temperaturas superiores a 275°F (135°C) 
dañarán la superficie.

• No use fibras, limpiadores o polvos abrasivos.

• Use una tabla de cortar para evitar daños en la superficie por 
cuchillos o implementos afilados.

• Use cera autolimpiante para ayudar a minimizar las manchas.

• No martille en la cubierta con objetos duros.

PASO 7: TRAZADO
La cubierta se puede marcar para que coincida con la superficie 
de la pared, esto se logra marcando el borde superior en el zoclo 
o salpicadera para este propósito. Coloque la parte superior en 
el gabinete. Utilice un compás para marcar el borde superior de 
la cubierta, luego utilice la lijadora de banda o la garlopa o cepillo 
sobre la línea. Esto contorneará la cubierta a la pared. Ponga la 
tapa en su lugar, verifique el nivel y la estabilidad, y posterior a ello 
fíjela a los gabinetes con tornillos para madera. 

PASO 8: INSTALACIÓN DE LAVABOS O TARJAS
Puede que encuentre más conveniente instalar los grifos del 
lavabo, la tubería de suministro de 3 ⁄8” y el desagüe, en este paso 
antes de colocar el lavabo o tarja en su lugar. Esto es importante si 
el espacio detrás del ovalín instalado es demasiado estrecho para 
facilitar la conexión de accesorios de plomería. Todos los lavabos 
deben sellarse con sellador para evitar daños por agua a la base 
del material. 
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